
ΠΛΥΣΙΜΟ  ΡΟΥΧΩΝ
Ο Δ Η Γ Ο Σ  Σ Υ Μ Β Ο Λ Ω Ν

ΕΛΕΓΞΤΕ ΤΑ ΣΥΜΒΟΛΑ ΤΟΥ ΥΦΑΣΜΑΤΟΣ ΠΡΙΝ ΤΟ ΠΛΥΣΙΜΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΠΑΛΟΥ 
ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 

ΓΙΑ ΣΥΝΘΕΤΙΚΑ

ΔΕΝ ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΣΤΟ 
ΧΕΡΙ ΜΕΧΡΙ 40°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΠΑΛΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΓΙΑ ΒΑΜΒΑΚΕΡΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΠΑΛΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

60°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
60° ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

30°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
30° ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

40°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
40° ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
95° ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

95°50°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
50° ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ
50° ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

50°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
30° ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

30°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ 
40° ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

40°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ
60° ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

60°

ΠΛΕΝΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ
70° ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

70°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΖΕΣΤΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΜΕΧΡΙ 70°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΖΕΣΤΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΜΕΧΡΙ 60°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΖΕΣΤΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΜΕΧΡΙ 30°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΖΕΣΤΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΜΕΧΡΙ 40°

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΖΕΣΤΟΥ 

ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΜΕΧΡΙ 50°



ΑΠΛΩΣΤΕ ΤΟ 
ΡΟΥΧΟ ΣΕ ΣΚΟΙΝΙ 

Ή ΚΡΕΜΑΣΤΡΑ

ΑΠΛΩΣΤΕ ΤΟ 
ΡΟΥΧΟ ΣΕ 

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΘΕΣΗ

ΑΠΛΩΣΤΕ ΤΟ 
ΡΟΥΧΟ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ 

(ΧΩΡΙΣ ΣΤΥΨΙΜΟ)

ΑΠΛΩΣΤΕ 
ΤΟ ΡΟΥΧΟ 
ΣΤΗ ΣΚΙΑ

ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ 
ΤΟ ΣΤΥΨΙΜΟ

Α Π Λ Ω Μ Α

ΜΗ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ 

ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ

ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΤΕ 

ΧΛΩΡΙΟ

ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΤΕ 

ΟΞΥΓΟΝΟΥΧΟ 
ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ

CI

ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ 
ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ ΜΕ 
ΒΑΣΗ ΤΟ ΧΛΩΡΙΟ

ΜΗ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ 

ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ

Λ Ε Υ Κ Α Ν Σ Η

ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΤΟ
ΣΤΕΓΝΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ

W

ΜΟΝΟ ΣΤΕΓΝΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ

P

ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΤΟ 
ΣΤΕΓΝΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ

ΣΤΕΓΝΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ

ΣΤΕΓΝΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΧΩΡΙΣ ΑΤΜΟ

Σ Τ Ε Γ Ν Ο  Κ Α Θ Α Ρ Ι Σ Μ Α

ΣΙΔΕΡΩΝΕΤΕ 
ΜΕΧΡΙ 200° 

ΒΑΜΒΑΚΕΡΑ-
ΛΙΝΑ

ΣΙΔΕΡΩΝΕΤΕ 
ΜΕΧΡΙ 150° 

ΠΟΛΥΕΣΤΕΡΙΚΑ-
ΜΑΛΛΙΝΑ

ΣΙΔΕΡΩΝΕΤΕ 
ΜΕΧΡΙ 110° 
ΑΚΡΥΛΙΚΑ-

ΝΑΥΛΟΝ

ΜΗ
ΣΙΔΕΡΩΝΕΤΕ

ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ 
ΤΟ ΣΙΔΕΡΟ
ΜΕ ΑΤΜΟ

Σ Ι Δ Ε Ρ Ω Μ Α

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΧΩΡΙΣ

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΚΑΝΟΝΙΚΟΥ 

ΣΤΕΓΝΩΜΑΤΟΣ

ΣΤΕΓΝΩΣΤΕ 
ΚΑΝΟΝΙΚΑ

ΣΤΕΓΝΩΣΤΕ ΣΕ 
ΕΥΑΙΣΘΗΤΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΟΧΙ
ΣΤΕΓΝΩΤΗΡΙΟ

Σ Τ Ε Γ Ν Ω Μ Α

ΕΛΕΓΞΤΕ ΤΑ ΣΥΜΒΟΛΑ ΤΟΥ ΥΦΑΣΜΑΤΟΣ
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